
Il ciclo di incontri ha lo scopo di analizzare le connessioni tra film e ipotesi di lettura sulle risonanze emotive evocate  
dalle immagini tra oggetto e soggetto di uno sguardo est-etico, in uno spazio privilegiato di conversazioni gruppali 
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Il cinema del sogno 
guardare le emozioni 

Per condividere uno sguardo  
al femminile su esperienze ed 

emozioni, suscitate da immagini 
filmiche attraverso la risposta 
emotiva alla rappresentazione 

simbolica sospesa tra soggetto e 
oggetto, in un viaggio nel 

mondo del cinema. 
 

L’arte è una finzione che serve a comprendere la realtà 
Picasso 

L’effetto che può avere la visione di un 
film in un gruppo mette in evidenza la 
relazione tra la realtà rappresentata  

dal film e la realtà psichica dei 
partecipanti che hanno visto insieme 

un film.  
 

Il Laboratorio di Educazione Sentimentale 
svolge da anni nella LUD attività di riflessione 
e di analisi in gruppo, per esprimere il talento 
femminile e aumentare la consapevolezza di 

quel che siamo e valiamo. 
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Dal mio punto di vista, il viaggio nelle problematiche al femminile si è sviluppato parallelamente alla mia stessa vita.  
Ascoltando le parole delle donne le confrontavo con la mia esperienza: questo patrimonio -personale e collettivo- regalatomi dalle 

tantissime donne incontrate è diventato la base per costruire percorsi sempre più articolati di educazione sentimentale. 
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