
In collaborazione con

In partenariato con

corso di formazione per volontari

18 settembre - 3 dicembre 2010
Lucca

c/o Centro Pari Opportunità, via Santa Giustina 21
Forte dei Marmi

c/o Villa Bertelli, via G. Mazzini 200

La Città delle Donne - Lucca

Consapevoli e attive

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa

ARCISOLIDARIETA’, Centro Donna,
Centro Italiano Femminile CIF,

Orizzonti

Commissione Provinciale
Pari Opportunità Uomo-Donna,

Assessorato alle Pari Opportunità
Comune di Forte dei Marmi,

Centro Nazionale del Volontariato CNV,
ARCI, Ass. La Farfalla

a cura di SARA PANATTONI
c/o ARCI - via S.Gemma Galgani, 46 - Lucca

cell. 3487316560

consapevolieattive@gmail.com

La partecipazione è prevista sino ad un massimo di 
24 iscritte (12 per Lucca e 12 per la Versilia e 
sono previsti fino a 3 uditori esterni per sede). In 
base alle esigenze formative ed organizzative del 
corso, i responsabili selezioneranno le domande. 
Coloro che sono interessati a partecipare al corso 
devono comunicarlo alla Segreteria organizza-
tiva, anche tramite fax, entro il 24 settembre 2010. Ad 
ogni partecipante che sarà stato presente ad almeno 
2/3 delle lezioni verrà rilasciato un attestato di parte-
cipazione.

Descrizione e �nalità del corso

Tutor: Francesco Cricorian

Termine iscrizioni: 24 settembre 2010

Finalità e obiettivi:

Tipologia dei destinatari dell’attività:
Volontari e aspiranti tali. Donne negli
organismi di parità.

Si riscontra, sia negli Enti Locali, sia nelle Associa-
zioni, la mancanza di una presenza femminile 
negli organi di rappresentanza e una scarsa 
incidenza del punto di vista delle donne sulle azioni 
che la Regione e gli Enti Locali programmano e 
realizzano. La Regione Toscana ha approvato una 
legge sulla partecipazione e la presenza attiva 
delle donne in tutti gli ambiti e i livelli della società 
è il presupposto per un esercizio pieno della cittadi-
nanza, per questo riteniamo importante realizzare 
un processo di sensibilizzazione e formazione rivol-
to a donne e uomini nell’ottica della parità di 
genere.

Gli obiettivi del nostro progetto tengono conto dei 
risultati di analisi specifiche dai quali emerge un 
fabbisogno formativo legato a: acquisizione di una 
maggiore consapevolezza di genere, conoscenze 
teorico pratiche rispetto ai meccanismi di partecipa-
zione, conoscenza degli istituti e organismi di 
partecipazione e rappresentanza, consapevolezza 
del ruolo delle donne nel lavoro di cura e di servi-
zio alla persona e alla comunità, analisi delle moti-
vazioni che escludono e auto escludono le donne e 
individuazione degli strumenti per superare questa 
disparità.

Metodologie adottate:
Lectio Magistralis (aperte anche agli uditori) e 
attività laboratoriali (aperte solo agli iscritti)



30/10/10 Lucca 17:00-19:30

Dalla teoria alla pratica
Gioco di ruolo per simulare un'esperienza di 
partecipazione in ambiti decisionali
Marta Bonetti
docente

18/09/10 Lucca 16:30-19:00
(Sala Maria Luisa - Palazzo Ducale)

Fabrizio Buccianti
attore

Presentazione progetto Consapevoli e attive
Presentazione del corso attraverso una performarce
teatrale aperta al pubblico

5/11/10 Lucca 17:00-19:30

In Toscana si può
Legge Regione Toscana sulla Partecipazione

6/11/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

Manuele Braghero
docente

Giovanni Testa
facilitatore

12/11/10 Lucca 17:00-19:30

Nella stanza dei bottoni
Partecipazione e rappresentanza delle donne nei luoghi
decisionali e Legge sulla cittadinanza di genere della Toscana

13/11/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

Alisa Del Re
docente

Giovanni Testa
facilitatore

22/10/10 Lucca 17:00-19:30

Faccende di uomini e faccende di donne
Divisione dei ruoli maschile – femminile.
Stereotipi  culturali e economici
Stefano Ciccone
docente

23/10/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

Giovanni Testa
facilitatore

1/10/10 Lucca 17:00-19:30

La regina della casa
Analisi delle dinamiche legate al lavoro di cura in ambito
familiare
Marina Piazza
docente

Giovanni Testa
facilitatore

2/10/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

Giovanni Testa
facilitatore

8/10/10 Lucca 17:00-19:30

Valore senza valore
Lavoro di cura in ambito sociale-welfare.
Servizio alla persona/servizio comunità
Antonella Picchio
docente

9/10/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

Giovanni Testa
facilitatore

15/10/10 Lucca 17:00-19:30

Sentirsi utili
Analisi del riprodursi delle dinamiche del lavoro di cura
in ambito associativo
Rita Biancheri
docente

16/10/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

PROGRAMMA

19/11/10 Lucca 17:00-19:30

La comunicazione ai tempi di internet
“Nuove tecnologie”. Incontro sulla comunicazione e computer
Fabrizio Salvetti
docente

20/11/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30

26/11/10 Lucca 17:00-19:30

Ti leggo, ti scrivo, ti posto
“Nuove tecnologie”. Fare rete attraverso il pc
Fabrizio Salvetti
docente

27/11/10 Forte dei Marmi 10:00-12:30
FAD: 22-23-29-30/11/10 17:00-19:30

3/12/10 Lucca 16:30-19:00

Capo-lavoro - Conclusione del progetto
Verifica della soddisfazione dell'efficacia formativa
del progetto (performance gestita dai dalle corsiste)
Laura Balbo
docente

SC
H

ED
A

 D
I I

SC
RI

ZI
O

N
E

Co
ns

ap
ev

ol
i e

 a
tt

iv
e

18
 s

et
te

m
br

e 
3 

di
ce

m
br

e 
20

10
, L

uc
ca

 (C
en

tro
 P

ar
i O

pp
or

tu
ni

tà
) e

 F
or

te
 d

ei
 M

ar
m

i (
Vi

lla
 B

er
te

lli
)

da
ta

  .
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

. f
irm

a 
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

co
gn

om
e 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
. 

no
m

e 
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.

in
di

riz
zo

 ..
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.. 
ci

ttà
 ..

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
. p

ro
v.

 ..
...

...
...

ca
p.

 
..

..
..

..
..

. 
te

l.
 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

 
fa

x 
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
 

e-
m

ai
l 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

tit
ol

o 
di

 s
tu

di
o 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
.. 

pr
of

es
si

on
e 

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

..
...

..

as
so

ci
az

io
ne

/e
nt

e 
di

 a
pp

ar
te

ne
nz

a 
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
.

in
di

riz
zo

 ..
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

.. 
ci

ttà
 ..

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
...

...
. p

ro
v.

 ..
...

...
...

ca
p.

 
..

..
..

..
..

. 
te

l.
 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

 
fa

x 
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
 

e-
m

ai
l 

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

im
pe

gn
i 

ne
l 

se
tto

re
 .

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

..
..

.
A

i s
en

si
 d

el
 D

.L
gs

. 
n.

 1
96

/2
00

3,
 r

ic
ev

ut
a 

l’i
nf

or
m

at
iv

a 
pr

es
en

te
 s

ul
 s

ito
 w

w
w

.c
es

vo
t.i

t e
 p

re
ss

o 
la

 s
ed

e 
re

gi
on

al
e 

e 
le

 d
el

eg
az

io
ni

 te
rr

ito
ria

li,
 c

on
se

nt
o 

al
C

ES
VO

T 
il 

tra
tta

m
en

to
 d

ei
 p

re
se

nt
i d

at
i a

i s
ol

i f
in

i d
el

lo
 s

vo
lg

im
en

to
 d

el
 c

or
so

, a
nc

he
 c

on
 s

tru
m

en
ti 

el
et

tro
ni

ci
no

nc
hé

 p
er

 e
ve

nt
ua

li 
co

m
un

ic
az

io
ni

 d
i a

ltr
e 

in
iz

ia
tiv

e 
fo

rm
at

iv
e.

N
O

SI


	volantino_fronte_nuovometodo
	volantino_retro_nuovometodo2

